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JUEGO SERIO PARA EL AUTOCUIDADO EN
LA PREVENCION Y DETECCION
TEMPRANA DEL CANCER DE MAMA

AMAZONA




Antecedentes

‘ Preva|encia glObdl Y |OCCJ| de| cdancer de mama.

¥ |mpac’ro del cdncer de mama.
¥ Necesidad de estrategias preventivas accesibles.

¥ Importancia de la au+oexp|oroci6n mamaria.




Problemadtica

El cdncer de mama en Ecuador Falta de herramientas educativas

es un desafio de salud ptflb|ica, que integren +ecno|og|'as modernas
exacerbado por el acceso limitado para un aprendiza]e autonomo
a diagnésﬁcos tempranos en sobre salud mamaria, limitando la
comunidades rurales y de bajos educacién a interacciones clinicas

recursos. inaccesibles para muchas.

Baja conciencia y educacién E xisten insuficientes recursos

sobre au’roexp|oracién mamaria educativos interactivos y culturalmente

”GVG a una imcrecuencia c|e CIdGP'I'CIdOS para ensenar sobre |G

autoexdmenes entre las mujeres autoexploracién mamaria y métodos

mas vu|nera|:>|es. preven+ivos.



Justificacidn

¥ Juego Serio - Plataforma educativa para la ensefianza de la
au’roexp|oraci6n mamaria. (Aumentar la Concienciacién y
Conocimiento)

¥ Brindar un método mds accesible para mujeres entre 18-39 afios.
¥ Aprendiza]e experiencia|, gamificacién, motivacidn, retencién, salud.

¥ iPlus me+odo|og|'a enfocada para el disefio de juegos serios.




Objetivos

Desarrollar de un juego serio para la prevencion y deteccidn

+empranq de| cancer de Mmama para ICJS en’ridades l‘lOSPi'I'GICJI‘iGS de ’6

Quito. L

0
—

Desarrollar una interfaz grdfica atractiva y funcional. /

Implementar la metodologia iPlus para el disefio integral del juego serio. /

Crear mdédulos interactivos.

Desarrollar la API para facilitar una comunicacion fluida entre el FrontEnd y el

BackEnd del juego

D

|mp|emen+qr la interaccién del renderizado 3D para el personaje del juego.

P

N N & U N =

Asegurar que el juego sea usable.



Metodologia

La ap|icoci6n de iPlus fue crucial para asegurar que el
juego no solo fuera técnicamente sélido, sino que
también cump|iera con sus objetivos pedagégicos de
ensefiar hdbitos saludables, identificar factores de
riesgo y promover la au’roexp|oraci6n mamaria para la
deteccidn temprana del cdncer de mama.

El uso de Scrum para estructurar el trabajo en sprints
cortos, permi’riendo entregas continuas y revisiones
regu|ores del progreso.




Tecno|og|'qs

¥ Bases de datos: Firebase y PosgreSQL

¥ Nest)S
¥ Docker




MAZONA MI PERFIL

BIENVENIDA

Holo!, oy Armazong, Lo
aslstente personal de salud
micirarla. Estey equl para
gularte an un viaje hacd
URa agor eonclencio g
cuidado de tu salud,

Mi cuenta: Editar &
INICIAR SESION
Bierwenida o tw espac c personal,

donde tu vigje hocia la salud y el Mambre: Caraling Fantojo
bienastar cobro wida. {Exploro y

) crtualizo tu perfil para Correo: carolnopanteja@hotmal.com
Carreo electrénico montenerte en coming!
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M| PERFIL AUTOEXPLORACION

I | : Autoexploraciones:
Contrasefia O i
O }J) : ' Edod: 24
Proxima gutaexploracicn;
F 4

SOlvidoste to controsefia? 2970772024

Frodgraso de autoexploracionss;

FACTORES DE HABITOS

Mo lienes una cuenta? Registrale

W s W O ..




AUTOEXPLORACION

VIDEO
A DE MOSTRATIVO

VIDEO DEMOGSTRATIVO

Fara comenzar, es fundamental que sepas que
|a qutoexploracidn mamaria es una tecnico
crucial para la deteccion temprana del céncer
de mama. A traves de este sencillo
procedimienta, podrds identificar pasibles
cnemallas en tus mamas y tomar dcoionas
Qpartunds.




FACTORES Ot RIESGO

Blenvenida al mddulo
de Factores de Riesgo.
Agqul aprenderds sobre

lgs factores que afectan
el cancer de mamo
mediante cuestionarias

interactivos,
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